
電 話 番 号 ：

F A X 番号 ：

定 休 日 ：

営 業 時 間 ：

女性も男性も乾燥が気になる季節に…

東京都葛飾区立石1-15-5

03-5671-2231

03-5671-2232

日・祝

月・火・木・金 9：00～19：00

水・土 9：00～18：00

約90秒で肌年齢、肌のタイプ、

スキンケア方法を知ることができます。

管理栄養士から食事について

アドバイスも！

普段知ることができない

お肌の健康状態を知る

きっかけにしてみませんか？

ぜひご家族やお友達を誘って

ご参加ください！

【日時】

【会場】

予約は１枠30分で、

2名まで一緒に参加できます。

店頭またはお電話で

お名前、参加人数、

希望日時、電話番号を

お伝えください。

予約優先ですが

当日の飛び入り参加も可能！



電 話 番 号 ：

F A X 番号 ：

定 休 日 ：

営 業 時 間 ：

東京都葛飾区立石1-15-5

03-5671-2231

03-5671-2232

日・祝日

月・火・木・金 9：00-19：00

水・土 9：00-18：00 

各種測定機器を設置しています。

「お薬の待ち時間に」「お買い物ついでに」是非お気軽にお立ち寄りください！

InBody※

※ペースメーカー利用の方は
測定できません。

※裸足で測定します。

握力計

全身の筋力の
バロメーターで
ある握力を測定

・体重
・体脂肪率
・筋肉量 等
を部位別に測定

※1回 1000円(税込)

体組成計の
結果を参考に
減量したい…！

健康診断の
結果が去年より
良くなかった…

高齢の親の
食事で

困っている

―サービス料金―

30分

3,000円（税込）

10分延長につき1,000円で承ります。

オンライン栄養相談も承ります！

栄養相談をしてみませんか？

管理栄養士に
ご相談ください！

糖化度測定（AGEs）

糖による
老化物質量を
指先で測定

血圧計

・収縮期血圧
・拡張期血圧
・脈拍数
を測定


