
日本調剤の在宅医療

管理栄養士による訪問のご案内

1. 管理栄養士がご自宅に
　 訪問

2. お食事や生活状況の
　 お伺い

3. 医師やケアマネジャーと
　 連携

薬剤師の訪問に管理栄養士が同行し、食事や栄養に関するサポートを行うサービスです。（一部エリア限定）
調理業務は含みません。

管理栄養士による訪問とは

管理栄養士による訪問の流れ

ご利用料金

管理栄養士にお食事や生活習慣
についてお聞かせください。

患者さまお一人おひとりに合わせ
サポートします。

日報

薬剤師のお薬のお届けとともに、 
管理栄養士がご自宅に訪問いた
します。

30分 6,000円 ＋ 交通費 30分
3,000円
※延長10分につき1,000円
※クレジットカード払いのみ

薬剤師の訪問サービスに同行する場合は、無料です。

食事について、さらに詳しく相談したい方向けに、管理栄養士による個別訪問・オンライン栄養相談も承ります。



ご自宅でできる食事や
水分補給の方法を

ご提案します

医師と連携し、お一人おひとりの状
態に合わせた食事方法を、提案し
ます。ご要望に応じて宅配弁当等
のご紹介もできます。

飲み込みの状態に合った
食事や調理方法を

ご提案します

「飲み込む力」に応じて、食品や調
理方法を紹介します。
とろみをつけると飲み込みやすくな
ることもあります。
管理栄養士が調理のコツをお伝え
します。

ご自身に合った
調理方法をご提案します

ご自宅にある調理器具や調理技術に
合わせた調理方法をご提案します。
※調理業務は含みません。

こんなお悩みありませんか？

食事のときにむせたり、
飲み込みにくさを感じる。

退院後の食事や水分補給に
不安がある。

料理が苦手なので、
自宅で簡単につくれる
調理方法を教えてほしい。

管理栄養士が解決します管理栄養士が解決します管理栄養士が解決します

まずは主治医や担当ケアマネジャー、薬局などにご相談ください。

ご不明な点は、お近くの日本調剤の薬局へお気軽にご相談ください。


