
 

 

 

研究課題名 

（研究番号） 

インスリン製剤の適正使用のためのチェックリストを活用したフォローアップ 

（2025₋039） 

当薬局の研究責任者 

（所属） 

吉野 蒼生（日本調剤 稲沢薬局） 

他の研究機関および 

各施設の研究責任者 

該当なし 

本研究の目的 

インスリン製剤の適正使用ができているかを確認するチェックシートを使用し、その回答

に基づいた服薬指導やフォローアップ実施の効果を検証し、適正使用の推進につなげ

ます。 

調査データ 

該当期間 

2024 年 4 月～2025 年 4 月（2024 月 12 月～2025 月 1 月は研究者が店

舗に不在であったため除外） 

研究の方法 

（使用する試料等） 

●対象となる患者さま 

上記期間内に当薬局にて、新たにインスリン製剤が処方された方、用法用量が変更

になった方 

●利用する情報 

インスリン製剤の適正使用のため、薬局にて作成した「自己注射チェックシート」へご回

答いただいた記録、薬歴よりフォローアップの記録を利用します 

試料/情報の 

他の研究機関への提供 

および提供方法 

他の機関への試料・情報の提供はない 

個人情報の取り扱い 

利用する情報から氏名や住所等の患者さまを直接特定できる個人情報は削除致し

ます。また、研究成果は学会等で発表を予定していますが、その際も患者さまを特定

できる個人情報は利用しません。 

本研究の資金源 

（利益相反） 

本研究に関連し開示すべき利益相反関係にある企業等はありません 

お問い合わせ先 
日本調剤株式会社 ホームページお問い合わせフォーム  

https://www.nicho.co.jp/inquiry/ 

備考 
研究期間：2025 年６月 30 日まで 

                                                 


