
 

 

 

研究課題名 

（研究番号） 

「健康ハートの日」における血圧啓発活動と心不全療養指導士認知度の調査

（2025₋047） 

当薬局の研究責任者 

（所属） 

磯崎 弘恵（日本調剤 菅生薬局） 

他の研究機関および 

各施設の研究責任者 

該当なし 

本研究の目的 

8 月 10 日の「健康ハートの日」は、心臓や血管の健康を守ることの大切さを社会全体に

呼びかける日です。本研究によって、血圧の大切さを伝え、測定や健康相談を通じて市

民の意識向上を図る活動を行うことが本研究の意義です。 

調査データ 

該当期間 

2025 年 7 月 1 日から 2025 年 8 月 30 日まで 

研究の方法 

（使用する試料等） 

●対象となる患者さま 

上記期間内に来局した患者さま 

●利用する情報 

１）患者さまの血圧数値 

２）心不全療養指導士の認知度調査 

３）心不全療養指導士による健康相談（病気、薬剤の内容） 

試料/情報の 

他の研究機関への提供 

および提供方法 

他の機関への試料・情報の提供はありません 

 

個人情報の取り扱い 

利用する情報から氏名や住所等の患者さまを直接特定できる個人情報は削除いた

します。また、研究成果は学会等で発表を予定していますが、その際も患者さまを特

定できる個人情報は利用しません。※ただし、薬剤服用歴がある方については反映 

本研究の資金源 

（利益相反） 

本研究に関連し開示すべき利益相反関係にある企業等はありません 

お問い合わせ先 
日本調剤株式会社 ホームページお問い合わせフォーム 

https://www.nicho.co.jp/inquiry/ 

備考 
研究期間：2025 年 8 月 31 日まで 

                                     


